
13. недеља 

 

1. Улога и значај терапијске исхране 

2. Основна болничка дијета   

3. Терапијска дијета  

4. Квалитативне модификације терапијске дијете 

5. Квантитативне модификације терапијске дијете 

6. Терапијска дијета оболелих од кардиоваскуларних болести 

7. Планирање оброка код оболелих од кардиоваскуларних болести 

8. Дневни унос масти код оболелих од кардиоваскуларних болести 

9. Дневни унос минерала и олигоелемената код оболелих од кардиоваскуларних болести 

10. Дневни унос дијететских влакана код оболелих од кардиоваскуларних болести 

11. Терапијска дијета оболелих од шећерне болести 

12. Планирање оброка код оболелих од шећерне болести 

 

 

  


